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  บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การวิจยันี  เป็นการศึกษาวิเคราะห์้ คุณคา่จริยธรรมของประเพณีสงกรานต ์เป็นการวิจยั
เชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาวิเคราะห์ ดงัน้ี 
 3.1 พืนท่ีท่ีศึกษาและกลุมเป้าหมาย้ ่    
 3.2 ขนัตอนการศึกษา้    
 3.3 เคร่ืองมือท่ีใชเ้กบรวบรวม็ ขอ้มูล   

3.4 การเกบรวบรวมขอ้มูล็    
3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูล   

 

3.1  พืน้ทีท่ีศึ่กษาและกล่มเป้าหมายุ    
1) พืน้ทีท่ีศึ่กษา 
 (1) พืน้ ท่ีท่ี 1 ไดแ้ก ชุมชนวดัหนองขนุชาติ ตาํบลหนองสรวง อาํเภอหนองฉาง จงัหวดั่
อุทยัธานี                         
      (2)  พืน้ ท่ีท่ี 2 ไดแ้ก่ ชุมชนหมูบา้นเมกใหญ อาํเภอหนองหาน  จงัหวดัอุดรธานี  ่ ่  
      (3) พืน้ ท่ีท่ี 3 ไดแ้ก ชุมชนหมูบา้นบอภาค อาํเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก่ ่ ่   
      (4) พืน้ ท่ีท่ี 4 ไดแ้ก ชุมชนวิทยาลยัศรีโสภณ ตาํบลมะมวงสองตน้ อาํเภอเมือง จงัหวดั่ ่
นครศรีธรรมราช   

2) กล่มเป้าหมายุ  
 (1) ชุมชนวดัหนองขนุชาติ ตาํบลหนองสรวง อาํเภอหนองฉาง จงัหวดัอุทยัธานี จดักลุม่
เสวนา จาํนวน 10 คน 
      (2) ชุมชนหมูบา้นเมกใหญ อาํเภอหนองหาน  จงัหวดัอุดรธานี  จดั่ ่ กลุม่ เสวนา จาํนวน 10 คน  
      (3) ชุมชนหมูบา้นบอภาค อาํเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก่ ่  จดักลุม่ เสวนา จาํนวน 10 คน 
      (4) ชุมชนวิทยาลยัศรีโสภณ ตาํบลมะมวงสองตน้ อาํเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช  จดั่
กลุมเสวนา    จาํนวน ่ 10 คน 
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3.2 ขั้นตอนการศึกษา   
 3.2.1 การศึกษาเอกสาร 
  (1) การทบทวนเอกสาร (Review  Literature)  เพื่อรวบรวมแนวคิดและผลงาน
การศึกษาท่ีเกยี่ วขอ้งอนัจะเป็นประโยชนต์อการสร้างเคร่ืองมือและกาหนดทิศทาง่ ํ วจิยั 
  (2) สนทนาเบืองตน้กบท่ีปรึกษา  ผูเ้ช่ียวชาญ ผูร้วมวิจยัเพื่อปรับปรุงเคร่ืองมือและ้ ั ่
กรอบการศึกษาใหช้ดัเจนเหมาะสมยงิขึน่ ้  
  (3) ออกแบบ และวางแผนจดัทาํเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั โดยกาหนดประเด็นํ
สัมภาษณ์ในดา้นประวติัการพฒันาการ  กจกรรม กระบวนการ คติความเช่ือของประเพณีิ
สงกรานต ์ และคุณคาทางจริยธรรมของประเพณีสงกรานต์่  

 3.2.2 การศึกษาภาคสนาม 
  (1) ลงพืนท่ีตามกลุมเป้าหมายท่ีกาหนดไวใ้นวตัถุประสงค์้ ่ ํ  
  (2) จดัทาํทะเบียนประวติัผูใ้หส้มัภาษณ์ โดยจงัหวดักลุม่ ประชากร อาย ุและอาชีพ 
  (3) ดาํเนินการสมัภาษณ์เกบขอ้มูลจากกลุมประชากร็ ่  
  (4) นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์แบบความเรียง   
 

3.3 เคร่ืองมอืทีใ่ช้เกบ็รวบรวมข้อมลู     
   เน่ืองจากการวิจนันีเป็นการวิจยัแบบคุณภาพ  ดงันนัเคร่ืองมือท่ีใชเ้กบขอ้มูลจึงเป็น้ ้ ็ แบบ 

สัมภาษณ์ ผูว้ิจยัไดว้างแบบในการจดัทาํแบบสัมภาษณ์เป็นหมวดหมู่ตามภาคของไทย 4 ภาค โดย
วิเคราะห์แบบความเรียงตามเนือหา้ ท่ีตงัเป็นคาํถาม้  2 ตอน  คือ 

ตอนที ่1 ข้อมลผ้ให้สัมภาษณ์ู ู  
ตอนที ่2 เนือ้หาทีสั่มภาษณ์ แบ่งเป็น 5 รายด้าน คอื 
 รายดา้นท่ี 1 ประวติัและพฒันาการของประเพณีสงกรานต ์ มีประเดน็คาํสมัภาษณ์ คือ 

1.1  ประเพณีสงกรานต ์ มีความเป็นมาอยางไร ่  
1.2  ประเพณีสงกรานตมี์กาเนิดมาํ จากอะไร 
1.3  ตน้กาเนิดของประเพณีสงกรานตเ์กดํ ิ ขึนท่ีไหนและเกดตงัแตสมยัใดของชาติ้ ิ ่้

ไทย 
1.4  เพราะเหตุใด  ประเพณีสงกรานต ์  จึงมีอายกุาลนานมาถึงปัจจุบนัน้ี 
1.5 ประวติั/พฒันาการอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการเพิมเติม่  
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รายดา้นท่ี 2 กจกรรม ิ  
  2.1 ท่ีหมูบา้นน้ี มีการละเลนอะไรกนบา้ง่ ั  
   2.2 ทาํไมจึงแสดงผตีาโขนในประเพณีสงกรานต ์
  2.3 ทาํไมจึงจดัพิธีสงนาํพระในประเพณีสงกรานต์้  
  2.4 การรดนาํดาํหวัผูห้ลกัผูใ้หญในวนัสงกรานต้ ่ เ์พื่อจุดประสงคอ์ะไร 
  2.5 เพราะอะไร  เราจึงนิยมกอเจดียท์รายในประเพณีสงกรานต์่  
  2.6 กจกรรมิ อ่ืน ๆท่ีตอ้งการเพิมเติม ่  

รายดา้นท่ี 3 กระบวนการ 
  3.1 ในวนัแรก ท่ี 13 เมษายน ในประเพณีสงกรานต ์ มีการทาํอะไรกนบา้งั  

  3.2 ในวนัท่ีสองท่ี 14 เมษายน ในประเพณีสงกรานต ์มีการทาํอะไรบา้ง ทาํไมจึง 
 เรียกวาวนัเนา่  
    3.3 ในวนัท่ี 15 เมษายน ในประเพณีสงกรานต ์มีการทาํอะไรกนบา้ง  ทาํไมจึงั  
 เรียกวาวนัเถลิงศก  ่  

  3.4 กระบวนการอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการเพิมเติม่  

รายดา้นท่ี 4 คติความเช่ือ 
  4.1 ประเพณีสงกรานตนี์มีความเช่ือกนในเร่ืองใดบา้ง้ ั  

  4.2 ปัญหา 3 ราศีท่ีวา ตอนเชา้ ราศีอยท่ีูไหน  ตอนบายอยท่ีูไหน และตอนเยน็อยท่ีู่ ่ ่ ่ ่
ไหน เราเช่ือในเร่ืองนีวาเป็นอยางไร ้ ่ ่  
  4.3 คิดวา ปัญหา ่ 3 ราศีนีจะ้ ใหป้ระโยชน์อะไรตอเรา  ่ และจะทาํใหเ้รามีอะไรดีขึน้
บา้ง 
  4.4 ทานคิดวาอยางไรท่ีวา เศียรของทา้วมหาพรหม่ ่ ่ ่  เม่ือตดัแลว้ นาํไปทิงท่ีไหนก้ ็
ไมได ้ แสดงใหเ้ห็นถึงอะไรจะเกดขึนกบชีวิต่ ิ ั้  

  4.5 เร่ืองการปลอยนกปลายในประเพณีสงกรานตนี์ มีความเช่ือกน่ ั้ มาอยางไร่   
  4.6  ทาํไม ทางราชการจึงถือวนัสงกรานตเ์ป็นวนัประมงแหงชาติดว้ย และมีการ่
ปลอยพนัธ์ุปลาลงนาํ  จะแสดงใหเ้ห็นควา่ ้ มเป็นมาเป็นไปอยางไร ่  

  4.7  คติความเช่ืออ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการเพิมเติม่  
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รายดา้นท่ี 5  คุณคาทางจริยธรรม่  
  5.1  คิดวา ประเพณีสงกรานต ์ มีคุณคาและประโยชน์อยางไร่ ่ ่ ตอเรา่ บา้ง  

  5.2  มีตวัอยางอะไรท่ีแสดงใหเ้ห็นวา มีคุณธรรมจริยธรรมในประเพณีสงกรานต์่ ่  
  5.3  เราจะสามารถสร้างความสมานฉนัทใ์นชุมชนไดจ้ากคุณคาทางจริยธรรมท่ี่

ปฏิบติัตามประเพณีสงกรานตไ์ดอ้ยางไรบา้ง  เพราะอะไร่  
  5.4  การกอเจดียห์รือขนทรายเขา้วดักดี การนาํไมค้าํยนัตน้โพธิไวต้ามวดัตาง ๆ  กดี ่ ็ ์ ่ ็้

จะมีผลใหเ้กดบุญกศุลแกชีวติเราิ ่ อยางไรบา้ง่   
  5.5  เร่ืองผตีาโขนท่ีออกมาแสดงในประเพณีสงกรานตน์นั ใหข้อ้คิดอะไรแกเราได้้ ่

บา้ง  ตรงกบหลกัธรรมอะไรของพระพทุธเจา้บา้งั  
  5.6  คุณคาทางจริยธรรม่ อ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการเพิมเติม่  

 

3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมล  ู  
การเกบขอ้รวบรวมขอ้มูลในการวิจยันี ผูว้ิจยัมีขนัตอนการดาํเนินงาน ดงันี็ ้ ้้  
1)  จัดทาํแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงการสร้างตามเนือหาประวัติและพัฒนาการ ้

กจกรรม กระบวนิ การ คติความเช่ือ  และคุณคาทางจ่ ริยธรรมท่ีไดจ้ากประเพณีสงกรานต ์ 
 2)  จดัเกบขอ้มูลดว้ยตนเอง ดว้ยการลงพืนท่ีท่ีจะสมัภาษณ์ใน ็ ้ 4 พืนท่ี คือจงัหวดั้
จงัหวดัอุทยัธานี จงัหวดั พิษณุโลก จงัหวดัอุดรธานี และจงัหวดันครศรีธรรมราช 

3)  วิธีเกบขอ้มูลนอกจากสัมภาษณ์กลุมประชากรแลว้ ยงัมีการเกบขอ้มูลจากการ็ ่ ็
สงัเกต และสนทนากบบุคคลทวัไป ั ่  

  

3.5 การวเิคราะห์ข้อมล  ู  
 ภายหลงัลงพืนท่ีไดข้อ้มูลแลว้จะนาํมาเรียบเรียงหาประเดน็ท่ีเกยวขอ้งกบประวติัและ้ ี่ ั  

พฒันาการ ลกัษณะกจกรรม ประเภทกจกรรม กระบวนการในแสดงกจกรรมแตละอยาง  รวมถึงิ ิ ิ ่ ่
คุณคาทางจริยธรรมท่ีจะมีอยูในประเพณีสงกรานต ์  แลว้เสนอผลการวิจยั่ ่ แบบความเรียงโดยไมมี่
ขอ้มูลตวัเลขสถิติมาสนบัสนุน เป็นแบบการสงัเคราะห์ผล   
 
 
 


